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ING Grubu’nun “2013 Finansal Kararlar
Anketi’nden Yeni Yilda “Tasarruf”’ Cikti

ING Grubu’nun, 14 Avrupa ulkesinde 14 bin kisiyle gerceklestirdigi “Finansal
Kararlar Anketi” sonuglarina gore 2013 yili “Tasarruf Yili” olacak.Ankette,
“daha ¢ok tasarruf” ve “kontrollii para harcama” en ¢ok dile getirilen yeni yil
dilekleri arasinda yer alirken, Tlrkiye’den katilanlarin ylizde 49’u 2013 yilinin ilk
glini uyandiklarinda “paralarini daha iyi yatinmlarda kullanmayi” istiyor.

ING Grubu, aralarinda Turkiye’nin de bulundugu 14 Avrupa llkesinde, 14 bin kiginin katihmiyla “2013
Finansal Kararlar’ anketi dizenledi. Turkiye, Almanya, Avusturya, Belgika,Cek Cumhuriyeti,
Fransa,Hollanda, ingiltere, italya, ispanya,Lilksemburg, Polonya, Romanya ve Slovakya'da
gercgeklestirilen anketin sonuglarina gore, Slovakya disindaki Ulkelerde yeni yil dileklerinde finansal
kararlar, kilo vermek, kétl aliskanlklari birakmak gibi genelde ilk akla gelenlerindéniindeyer aldi.

Ankette, yeni yila finansal kararlarla girecekler listesinde,gegcen sene oldugu gibi bu yiIl da Romanya
yiizde 59'la ilk sirada, ingiltere ise yiizde 22 ile en sonda yer aldi. Finansal kararlarda, Romanya’'da
yuzde 19 ile “borglarini 6demek”, Avusturya’da 19 ile “daha fazla tasarruf”, Lilksemburg’'da ise yuzde
26’k bir oranla “daha az harcama” fikri ilk sirada yer aldi.

Tiirkiye’nin yarisi 2013’te Parasini Daha lyi Yonetmek istiyor

Anketin Turkiye ayaginda da, Avrupa’da oldudu gibi yeni yilda para konusu 6n sirada yer aldi.
Tarkiye'den ankete katilanlarin neredeyse yarisi (yuzde 49), 2013 yili dileklerinin “paralarini daha iyi
yonetmek” oldugunu belirtti. Katilimcilarin ylizde 42’sinin yeni yila dair finansal karari bulunmamasina
ragmen, yine de parasal konularin akillarindaki ilk konu oldugu gézlemlendi.

En Popiiler Kararlar “Daha Gok Tasarruf”’ ve “Kontrollii Para Harcama”

ING Kidemli Ekonomisti lanBright, anket sonugclarini degerlendirirken, Avrupa Uzerindeki finansal
baskilarin, insanlarin yeni yil kararlarinda etkisinin gézuktigunubelirterek, “Anketimizdeki en populer
dileklerarasinda ‘daha ¢ok tasarruf ve ‘kontrollii para harcama’ yer aliyor. Bu sonuglara bakilirsa 2013
yili tasarruf yili olacak” dedi.

35 yasin altindakiler daha ¢ok para biriktirmeyi hedefliyor

Parayla ilgili kararlarda yas ortalamasinin da farklilk yarattiyi ankette, Avrupa’da, 35 yasin altindakiler
daha ¢ok “para biriktirmek” isterken, 34 — 35 yas grubu “bor¢ ddeme”, 55 yas Ustiindekiler ise “parayi
yonetirken kontrollii harcamaya” énem veriyor.

ING Kidemli Ekonomisti lanBright, yeni yil kararlarininbireylerin hayatin hangi evresinde olduklariyla
da alakali oldugunun gdzlendigini belirterek, “35 yasin altindakiler daha fazla para biriktirme karari



almis g6zikuyorlar ¢iinkl gelecekteki hedeflerini tutturmak istiyorlar. 35’'ten 54 yasa kadar olan kisim
ise,halihazirda egitim veya ev alimi igin borg aldiklari parayi geri 6ddemeye odaklanmig olabilirler” dedi.

Tarkiye'de finansal kararlarin yasla iligkisinde dikkat geken sey ise 55 yas Ustiinde %40 oraninda
anket katilimcilarinin finansal karar aldigi gorlirken, bu oran 18-34 yas arasinda %50’ye, 35-54 yas
arasinda da %53’e ¢ikiyor.

Tasarruf igin Sizi Tesvik Edecek Bir Hedef Belirleyin

Bircok insanin daha fazla tasarruf yapma karari almasinin, kontrolli harcama ve bor¢ 6demeye
yonelmelerinin ¢ok guizel oldugunu belirten lanBright, ancak kararlara sadik kalinabilmesi igin spesifik
olmaninénemine dikkat ¢ekerek, “Hedef olarak aylik 50 Avro’yu kenara koymak, ‘daha fazla biriktirme’
hedefinden ¢ok daha basit ve yararli olacaktir. Ajandanizda mutlaka bunu nasil yapacaginiza dair bir
yer ayirin. Eger ekstra bir motivasyona ihtiyaciniz olursa yilsonunda sizi tesvik edecek bir hedef
belirleyin. Yilsonunda bu hedefe ulasmaniz durumunda bu sizin 6diliniz olacaktir” dedi.

ING Grubu, Bankacilik, Sigorta ve Varlik yonetimi alanlarinda faaliyet géstermekte olan diinya ¢apinda bir finansal
hizmetler sirketidir. ING Grubu, 40'tan fazla iilkede 93 bin ¢alisana ve 66 milyon miisteriye sahiptir. Her zaman degisime
onciiliik eden ING Grubu, tiim diinyada faaliyet gosterdigi iilkelerde iiretime, girisimcilige, yenilikgilige, yaraticiliga gii¢
katmak hedefini tagimaktadir.

Siirdiiriilebilirligi is modelinin ana prensibi olarak géren ING Grubu, faaliyet gésterdigi toplumlarda ¢ocuklarin egitimi,
finansal egitim ve ¢evre koruma alanlarinda birgcok program hayata gecirmektedir. UNICEF ile kiiresel isbirliginin 6.
ytlini dolduran ING Grubu, ‘ING ChancesforChildren’ programi kapsaminda ¢ocuklarin egitime erigimini saglamaktadir.
Kiiresel sorumluluk standartlarina uyumu FTSE4Good ve Dow JonesSustainability Index gibi kurumlarca da
tescillenen ING Grubu 2006 yilinda Kiiresel Ilkeler Sézlesmesi Global Compact’a da imza atmistir. ING Grubu 2007°den
beri faaliyetlerini sifir karbon ayak izi ile siirdiirmektedir.
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